
 

                                                         Jídelní lístek            24.3.2025 – 28.3.2025 

      Pondělí 24.3. 

    Svačina: Krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj   1, 7 

Oběd: Jarní polévka   7, 9 
 Římské těstoviny, kyselá okurka, jogurt (pouze ZŠ), džus   1, 3, 7 

Svačina: Veka se sýrem Philadelphia, zelenina, mléko   1, 7 

Úterý 25.3. 
  

Svačina: Houska s pomazánkou z tofu, zelenina, kakao      1, 6, 7   

Oběd: Boršč 1, 7, 9 
 Pečená treska na zelenině, bramborová kaše, ovocný kompot, čaj 4, 7, 9 

Svačina: Kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce, čaj     1, 7 

Středa 26.3.   

Svačina: Slunečnicový chléb s tvarohovou pomazánkou s kapií, zelenina, Caro 1, 7  

Oběd: Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi     1, 3, 7, 9 
 Zeleninové rizoto se sýrem, ovoce, Dobrá voda     7 

 Svačina: Loupák, ovoce, mléko 1, 7 

Čtvrtek 27.3. 
  

Svačina: Jogurt, ovoce, čaj       1, 7 

Oběd: Zeleninová polévka s kuskusem 7, 9 
 Vepřová plec po selsku, bramborové špalíčky, zelí, čaj       1, 3, 7 

Svačina: Toastový chléb s máslem, rajče, čaj             1, 7 

Pátek 28.3. 
  

Svačina: Žitný chléb s pomazánkou z lososa       1, 4, 7 

    Oběd: Vločková polévka 1, 7, 9 
 Vepřová játra na cibulce, rýže s bulgurem, zelenina, müsli tyčinka, čaj 1, 7 

    Svačina: Čokoládová tyčinka, ovoce, mléko 
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